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THONG TU LIEN TICH

Quy dinh tiéu chuan stre khoé cia nhén vién hang khéng va didu kién
d6i v6i co s& y té thue hién vigc kham sirc khoé cho nhan vién hang khong

Cdn cik Ludt hang khéng ddn dung Viét Nam ngdy 29 thing 6 ndm 2006,

Céin cie Nghi dinh 56 63/2012/NP-CP ngay 31 thang 8 nam 2012 ciia Chink
phit quy dinh chite néng, nhiém vu, quyén han vé co céu t6 chiic ciia BSY1é:

Cén ctr Nghi dinh s8 51/2008/ND-CP ngay 22 thang 4 nam 2008 cua
Chinh phu quy dinh chite néing, nhiém vy, quyén han va co céu 16 chitc cia Bo
Giao théng van tai;

Theo dé nghi cia Cuc truong Cuc Quan [y kham, chita bénh, Vu trudng
Vu P}zap ché - B6 Y té Cuc tr wong Cuc Hang khéong Viét Nam va Cuc trudng
Cuc Y té giao théng vén tdi - Bé Giao thong van tdi;

B§ trucmg BS Y t8, B trucng BS Giao théng vin tai ban hinh Théng nir
lién tich quy dinh tiéu chudn sikc khoé ciia nhén vién hing khéng va diéu kién d6i
Voi co 56y té thiee hién vige khdm sitc khoé cho nhédn vién hang khéng.

Dicu. 1. Tidu chuin sirc khoé cia nhin vién hang khéng va diéu kién
d6i v co sy té thye hién viée kham site khoé cho nhan vién hing khong

Ban hanh kém theo Thong tu nay tiéu chuan sitc khoé ciia nhan vién hang
khéng va diéu kién ddi v6i co s& y té thuc hién viéc kham strc khoé cho nhén
vién hang khong.

Di¢u 2. Phin nhém tiéu chudn sirc khée cia nhin vién hang khong

1. Nhém 1 quy dinh tigu chuén sitc khde dbi véi cac ddi tuong sau:

a) Ngudi 14i tau bay thuong mai;

b) Ngudi l4i tau bay thudce t6 14i nhidu thanh vién:

c) Ngudi lai tau bay vén tai hang khéng;

d) Ngudi du tuyén vao hoe dé thuc hién mdt-trong cac cong viée quy dinh
tai cdc diém a, b va ¢ Khoan 1 Diéu nay.

2. Nhém 2 quy dinh tiéu chudn sirc khée dbi véi cac dbi tuong sau:

a) Tiép vién hang khéng;

b) Ngudi lai tau bay tu nhén;

¢) Ngudi thuc hién nhiém vu co gidi trén khéng;

d) Ngudi dan dudng trén khong;

&) Nguoi didu khidn tau luon;



¢) Ngudi didu khién khinh khi cau;

g) Nguot du tuyén vao hoc dé thuc hién mdt trong cac cbng viée quy dinh
tal cac diém a, b, ¢, d, d va e Khoan 2 Diéu nay.

3. Nhém 3 quy dinh tiéu chudn strc khde dbi voi cdc dbi tuong sau:

a) Kiém soét vién khéng luu;

b) Ngudi du tuyén vao hoc dé lam kiém sodt vién khong luu.

Piéu 3. Higu lyc thi hanh
Théng tu nay cé hiéu luc ké tir ngay 22 thang 12 nim 2012,

Piéu 4. Quy dinh chuyén tiép

Céc co so dang thuc hién viéc kham sic khoe cho ngudi du tuyén lam
nhén vién hang khong hodc khdm strc khoe dinh ky cho nhén vién hang khéng
trude ngay Thong tu né,y c6 hiéu luc ma chua du diéu kién theo quy dinh tal
Théng tu nay thi duge tiép tuc thuc hién viéc kham suc khoe dén hét ngay 31
thang 12 ndm 2013. TU ngay 01 thang 01 ndm 2014, néu cac co s& nay mudn
tiép tuc thuc hidn vidc kham strc khoe cho nhén vién hang khong thi phéi dép
{mg cac didu kién quy dinh tai Théng tu nay.

Piéu 5. Trach nhiém thi hanh

Cuc Quan [y kham, chiia bénh - BS Y té, Cuc Hang khong Viét Nam, Cuc
Y té giao théng vén tai - B Giao théng vén tai chiu trach nhidm 16 chic trién
khai thuc hién Théng tu nay./.

KT.BO TRUONG KT.BQ TRUONG
BQ GIAO THONG VAN TAI BO Y TE
. THU TRUONG THU TRUONG

Pham Quy Tiéu

guyen Thi Xuyén
Noinhin:

- Véan phong Chinh phi (Vu KGVX, Cong bas, Céng TTDT Chinh phu);
- Vién Kiém sat nhin dén t5i cao;

- Toa an nhin din tdi cao;

- Cac B, co quan ngang B&, co quan thudc Chinh phu;

- Cuc Y t& GTVT, S& Y té cac tinh, thanh phé truc thudc TW;

- Cée co quan, don vi truc thude B3 GTVT, B3 Y t;

- Cue Kiém tra vin bin QPPL (BS Tu phdp),

- Céng TTDT Bd GTVT, Bo Y té;

-Luw VT, Cuc YT B GTVT; VT, Cuc QL KCB,PC B9 Y té.




BO Y TE - BQ GIAO THONG VANTAT  CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
- ' B Pdc l4p - Ty do - Hanh phiic

PIEU KIEN COSOY TE THUC HIEN VIEC
KHAM SUC KHOE CHO NHAN VIEN HANG KHONG

(Ban hanh kém theo Théng tir lién tich s& 18/2012/TTLT-BYT-BGTVT
Ngay 05 thang 11ndm 2012 ciia B Y t6 va Bo Giao théng van tai)

1. Nhan Iyc:

a) Dép tmg ddy du cac quy dinh tai Théng tu sb 13/2007/TT BYT ngay
21/11/2007 cia BS Y té huéng din khdm sitc khoe |

b) Bac st truee tlep kham gidm dinh va thue hlen cac nghiém phdp y hoc
hang khéng phai c6 bing chuyén nganh tir chuyén khoa dinh hudng tré 1én va
¢o chiing chi y hoc hing khéng.

2. Trang thiét bi:

a) Ngoai viéc ddp tng ddy du céc quy dinh tai Théng tur sb
13/2007/TT-BYT ngay 21/11/2007 cla Bo Y té huéng din kham stc khoe,
co s& y té thuc hién viéc kham sirc khoe cho nhan vién hang khéng con phai
dép ting cac didu kién sau:

a) C6 phuong tién ¢é dénh gi4 chirc ning tidn dinh:

- Phuong tién d@ tién hanh nghiém phap tac dong tlch luy llen mc gza
téc Coriolis: Phai c6 ghé quay Barany. : ;

- Phuong tién & tién hanh nghiém phép téc déng tlch 1y glan doan gia
téc Coriolis (Nghiém phéap Voacheva). :

- Phuong tién dé tién hanh nghiém phap Romberg.
b) Dung cu kiém tra chirc néng mang nhi: Khi 4p ké tai Svetlacoy.

¢) C6 céc trang thiét bj téi thidu ¢& phuc vy cdng tac kham stc khoe
cho nhén vién hang khéng rhuy sau:

- Mdy ghi dién tim;
- May ghi dién n3o;
- May do thinh luc;



- Méy Phé dung &
- May siéu 8my
- May ndi soi tai, mili, hong;

- MAy noi sot tiéun hoa.
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BO Y TE - BO GIAO THONG VAN TAI

CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
Poc ldp - Tu do - Hanh phie

TIEU CHUAN SUC KHOE NHAN VIEN HANG KHONG

(Ban hénh kém theo Théng tu lién tich s6 18 /2012 /TTLT-BYT-BGTVT ngay 05 thangll ném 2012

ciia BS Y té va Bg Giao théng vén tai)

A. THE LUC
Nhin vién hang khong
Tidu chuin Nhém 1 Nhém 2 Nhom 3
Nam Nit Nam Nix Nam Nix
Chiéu cao dimg (cm) >165 >158 >162 > 158 >160 >154
Trong luong co thé (kg) >52 >50 . >52 > 45 >53 . > 45
Chi 6 khéi co thé (BMI) Lén hon hoge bing 18 vA nhé hon 30
Vong nguc trung binh (cm) > 50% so v6i chidu géo -
Luc bop tay thudn (kg) > 40 >32
Luc bép tay khéng thuin (kg) > 30 >25

Luc kéo thén (kg)

> 170% trong luong co thé




B. CHUC NANG SINH LY, BENH, TAT

TIEU CHUAN SUC KHOE NHOM 1

TIEU CHUAN SUC KHOE NHOM 2

TIEU CHUAN SU'C KHOE NHOM 3

Ngudi thuc hién cbng vige: Lai tau bay
thuong mai; 141 tau bay thudc t4 141 nhidu
thanh vién; 14i tau bay vén tai hang khong va
nguol du tuyén vio hoc dé thuc hién céc
cOng viéc néu trén

Nguoi thuc hién cong viée: Tiép vién hang
khong; lai tau bay tu nhédn; co gidl trén
khéng; din dudng trén khong; diéu khién tau
luon; didu khién khinh khi céu va ngudi du
tuyen vao hoc dé thuc hién cdc cong viée
néu trén.

Kiém sodt vién khéng luu va ngudi du tuyen
vio hoc dé thuc hién céng viéc cua kidm
soat vién khong luu

1. Hé than kinh — T4m théan
1.1.Néu méc mot trong cac bénh 1y, r&i loan
tam thin sau thi khong du diéu kién:

a) Cac hoi chimg tam than.

b) Cac rdi loan tAm thin do nhiém déc

cép tinh hoic man tinh.
¢) Bénh nhan cach.
d) Khong binh thudmg vé tri tué va cic
qua trinh tadm ly. :
d) Nghién rugu.
¢) Phu thudc vao cac chét kich thich.

1. Hé than kinh - Tim than
1.1. Néu mac mét trong cdc bénh ly, réi
loan tim thén sau thi khong du didu kién:
a) Cac hoi chimg tém than.
b) Céc r6i loan tdm thén do nhiém doc
cép tinh hodc man tinh.
¢) Bénh nhén cach.
d) Khong binh thudng vé tri tué va cic
qua trinh tdm ly. -
d) Nghién ruou.
e) Phu thuoc vio c4c chit kich thich.

1. Hé than kinh — Tam than
1.1. Néu méc mot trong céc bénh ly, 16
loan tam than sau thi khéng du didu kién:
a) Céc hdi chung tdm than.
b) Cac réi loan tdm than do nhiém doc
chp tinh hoic man tinh.
¢) Bénh nhén cach.
d) Khong binh thudng vé tri tué va cac
qua trinh tam ly.
d) Nghién rurou.
e) Phuy thudc vao cac chét kich thich,

1.2. Néu méic mét trong cic bénh & hé thin
kinh sau thi khong du diéu kién:

a} Dong kinh.

b) Chén thuong so nfo, cdt song

¢) Tén thwong thuc thé hé thin kinh géy

bai liét, teo co.

d) Céac bénh mach mau nao.

d) Réi loan than kinh chirc ning.

e) Réi loan tudn hoan-than kinh thuc vit

1.2. Néu mic mét trong céc bénh & hé than
kinh sau thi khong da didu kién:

a) Dong kinh.

b) Chan thuong so ndo, cot song

¢) Tén thuong thuc thé hé thin kinh gay

bai liét, teo co.

d) Cac bénh mach mau nao.

&) Réi loan than kinh chtc néng.

¢) Réi loan tudn hoan-thin kinh thuc vét

1.2. Néu mic mot trong cac bénh & hé than
kinh sau thi khong ¢t diéu kién:

a) Dong kinh.

b) Chén thuong so nio, cdt song

¢) Tén thuong thuc thé hé than kinh giy

bai liét, teo co.

d) Céc bénh mach mau nio.

d) Réi loan than kinh chtc néng.

¢) Réi loan tudn hodn- than kinh thuc vét
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TIEU CHUAN SUC KHOE NHOM 1

TIEU CHUAN SUC KHOE NHOM 2

TIEU CHUAN SUC KHOE NHOM 3

kiéu ngét hay truy mach.
g) Bénh va tén thuong thin kinh ngoat
bién.

kigu ngét hay truy mach.
g) Bénh va ton thuong than kinh ngoal
bién.

kiéu ngét hay truy mach.
g) Bénh va ton thuong than kinh ngoai !
bién, i

2. Hé Tim mach
2.1.Hé Tim mach — Piéu kién chung
a) Khong ¢ mot bit thuong nio vé hé tim
mach 1am anh hudng dén lao déng bay va
an toan bay.
b) Mach, huyét 4p trong giéi han binh
thuong.
¢) Pién tdm db 12 dao trinh ghi trong ltic
nghi, mét sb trudong hop dugc kiém tra dién
tam db ging stre: Két quéa trong gidi han
tidu chudn cho phép.
d) Cac nghiém phap tim mach binh thudng.
d) Cac xét nghiém mau ngoai vi binh
thuong.

2. Hé Tim mach

2.1. HE Tim mach Piéu kién chung
a) Khong c6 mdt bét thuong nao vé hé tim
mach 1am anh hudng dén lao déng bay.
by Mach, huyét 4p trong giéi han binh
thuong.
¢) bién tim d6 12 dao trinh ghi trong lac
nghi, mot so truémg hop dugc kiém tra dién
thim dd O“ang stte: Két qua trong gidi han
tiéu chuén cho phép.
d) Cac nghiém phép tim mach binh thuong.
d) Céc xét nghiém méu ngoai vi binh thudng.

2. Hé Tim mach

2.1. Hé Tim mach Biéu kién chung
a) Khéng cé mot bt thuong ndo vé hé tim
mach, bim sinh hay mic phal lam énh
huéng dén viée chi huy diéu hanh bay.
b) Mach, huyét 4p trong giéi han binh
thudng.
¢) Pién tdm dd 12 dao trinh ghi trong lic
nghi, k&t qua trong giéi han tidu chuén cho
phép.
d) Cac nghiém phép tim mach binh thuong.
d) Céc xét nghiém mau ngoai vi binh thuong.

2.2. Hé Tim mach — Néu mac mdt trong céc
bénh 1y sau thi khéng dt didu kién
a) Huyét ap: .
= Huyét dp tam thu > 140 mmHg hodc
< 100 mmHg
L Huyet ap tam truong > 90 mmHg
» Khoang chénh léch gifra huyét 4p tim
thu va huyét 4p tAm truong < 30
mmHg.
b) Mach: Tén sb mach > 90 lan/phut
hodic < 55 lan/phiit.
c) Bénh & déng mach vanh.

2.2. Hé Tim mach — Néu méc mét trong cac

bénh ly sau thi khéng du diéu kién
a) Huyet ap
= Huyét 4p tAm thu >140 mmHg hoic <

100 mmHg.

= V&i Tiép vién nit khi huyét ép tdm thu
tr 95 dén 100 mmHg thi tiy timg
truomg hop ma xem x¢t.

= Huyét ap tam truong > 90 mmHg.

x Khoang chénh 1ch giita huyét 4p tam
thu va huyét &p tdm truong < 30
mmHg,

2.2. Hé Tim mach — Néu mic mét trong céc
bénh 1y sau thi khong di diéu kién

a) Huyet ap

»  Huyét dp tam thu >140 mmHg hoac <
100 mmHg.

" Véi kiém soét vién khong lwu nft khi
huyét 4p tam thu tir 95 dén 100 mmHg
thi tiy timg truéng hop ma xem xét.

= Huyét 4p tAm truong > 50 mmHg.

» Khoéang chénh l&ch gitta huyét ap tim
thu va huyét &p tdm truong < 30
mmHg.




TIEU CHUAN SUC KHOE NHOM 1

TIEU CHUAN SUC KHOE NHOM 2

TIEU CHUAN SUC KHOE NHOM 3

d) Nhdi méu co tim — Bénh co tim.
d) Xo vita déng mach.
¢) Réi loan dan truyén trong tim —
nhip.
g) Viém tic mach ngoai bién.
h) Phinh déng mach.
i) Sau phau thuat tim.
k) Bénh van tim — Thay van tim, dat
Stent dong mach vanh.
~1) Ngét tim khéng 13 nguyén nhin hoic
ngt tim tai phat.

loan

b) Mach: Tén s& mach > 95 lan/phut
hodc < 55 1an/phtit.
¢) Bénh ¢ d6ng mach vanh.
d) Nhéi mau co tim — Bénh co tim.
d) Xo vita déng mach.
¢) Réi loan din truyén trong tim —
nhip.
g)Viém tic mach ngoai bién.
“h)Phinh déng mach.
1)Sau phau thuit tim.
k) Bénh van tim — Thay van tim, dit
Stent ddng mach vanh.
1) Ngét tim khéng rd nguyén nhan hodc
ngAt tim tai phat.

loan

b) Mach:Tan b mach > 95 lan/phtt hoic
< 55 14n/pht.

¢) Bénh & déng mach vanh.

d) Nhéi mau co tim — Bénh co tim.

d) Xo vita dong mach.

¢) Rbi loan din truyén trong tim —
nhip.

g) Viém tic mach ngoai bién.

h) Phinh ddng mach.

i) Sau phéu thuat tim.

k)Bénh van tim — Thay van tim, dat Stent

dong mach vanh.

1) Ngét tim khéng r& nguyén nhén hodc

ngét tim tai phat.

loan

3. Bénh mau v3 co quan tao mau — Néu
méc mot trong cac bénh vé méu néu dudi
d4y thi khéng da diéu kién

a) Bénh hdng céu hinh liém.

b) Bénh & hé théng bach huyét,

¢) Bénh ting bach cau.

d) Lach to.

d) Bénh ting hdng ciu.

e) Bénh mau khong déng cac thé.

g) Suy tuy xuong

3. Bénh mau va co quan tao mau — Néu
mic mot trong cac bénh vé méu néu dudi
d4y thi khong du diéu

a) Bénh hdng cau hinh liém.

b) Bénh & hé théng bach huyét.

¢) Bénh ting bach céu.

d) Lach to.

@) Bénh ting hdng chu.

e) Bénh mau khéng ddng cac thé.

g) Suy tuy xuong.

3. Bénh mau va co quan tao mau — Néu
mic mot trong cac bénh v& méu néu dudi
déy thi khéng da diéu kién

a) Bénh héng cau hinh liém.

b) Bénh & hé thong bach huyét.

¢) Bénh tang bach ciu.

d) Lach to.

d) Bénh ting hong chu.

¢) Bénh mau khoéng déng céc thé.

g) Suy tiy xuong.

4. Hé H6 hap
4.1. Hé ho hap — Diéu kién chung
a) Khéng co bat ky maot bét binh thuong
nado vé hé hé hip anh hudng dén lao
déng bay va an toan bay.

4. Hé H6 hap
4.1. Hé hé hép — Diéu kién chung
) Khong cb bat ki mdt bat binh thwdng
ndo vé& hé hé hip anh hwéng dén lao
déng bay va an toan bay.

4. Hé H6 hap
4.1. Hé ho hip — Piéu kién chung
a) Khéng co bt ky mét bt binh thuong
nao vé hé ho hap bam sinh hay mic
phai anh hudng dén viéc chi huy diéu
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TIEU CHUAN SUC KHOE NHOM 1

TIEU CHUAN SUC KHOE NHOM 2

TIEU CHUAN SUC KHOE NHOM 3

b) X quang 16ng nguc binh thudng.

¢) Céac chan doan v& chic ndng ho hap
Céc chi s6 trong giéi han tiéu chuén
cho phép.

b) X quang 1dng nguc binh thudng.
¢) Chén doan chuc néng hd hap: Cac chi
0 trong g161 han tiéu chuédn cho phép.

hanh bay.
b) X quang 1ong nguc binh thuong.

c) Ché_n do4n chirc ning ho hip: Cac chi

sb trong g161 han bmh thuong.

4.2. Hé Hé hip — Néu mic mdt trong céc
bénh ly sau thi khéng du diéu klen
a) Lao moi thé didu tri chua én dinh.
b) Hep, co thét, gian khi phé quan.
¢) Viém phé quin man tinh b dnh
hwong dén chitc ndng hé  hdp.
(COPD)
d) Hen phé quan.
dTran khi, tran dich mang phdi, viém day
dinh phé mac ¢6 anh huéng dén chirc
ning hd hip. .
¢) Cac phau thuit 16n & nguc cé anh
huéng dén chiie ning hé hap.
g) Ho ra mau chua rd nguyén nhan.
h) Mic chimg bénh ngimg thd khi ngu.

4.2. H& Hb hip — Néu mic mdt trong cac
bénh 1y sau thi khéng da didu kién

a) Lao moi thé diéu tri chua én dinh.

b) Hep, co thit, gian khi phé quan.

c) Viém phé quan man tinh c6 anh
huéng dén chikc ndng hé  hdp.
(COPD)

d) Hen phé quan.

d) Tran khi, tran dich mang phéi, viém

day dinh phé mac c6 anh hudéng dén chirc

ning hé hap.

e) Cac phau thuit 16m & nguc c¢b anh

hudng dén chirc ning hé hép.

g) Ho ra mau chua 18 nguyén nhén.

h) Mic chimg bénh ngimg thé khi ng.

4.2. H& H6 hip — Néu mic mét trong cac
bénh 1y sau thi khéng du diéu kién

a) Lao moi thé didu trj chua 8n dinh.

b) Hep, co thit gian khi phé quan.

¢) Viem phé quén man tinh cd dnh

hwcng dén chite ning hé  hdp.
(COPD)

d) Hen phé quén.

d) Tran khi, tran dich mang phéi, viém
day dinh phé mac c¢é anh hudng dn chic
ning hé hip.

e) Cic phiu thuit 1én & nguc c¢6 anh

hudng dén chirc ning hd hip.

g) Ho ra méau chua ré nguyén nhan.

h) Mic chimg bénh ngimg thé khi ng.

5. He. Tai Miii Hong
5.1. Hé Tai Miii Hong — Diéu kién chung
a) Khéng c6 bat ky mét bit thudng nio
Vé chirc néng tai, miii, xoang va hong (bao
gom khoang miéng, ring, thanh quan)
hodc bt ky mét bénh 1y ndo, cip tinh hay
man tinh, chin thuong hay do phiu thuat
anh hudng dén lao déng bay vi an toan
bay.
b) Kiém tra tai mii hong toan dién duoc

5. Hé Tai Miii Hong
5.1. H¢ Tai Mui Hong — Piéu kién chung
a) Khéng co bét ky mot bét thudng nio
v€ churc néng tai, mili, xoang va hong (bao
gébm khoang miéng, ring, thanh quan)
ho#c bét ky mét bénh 1y ndo, cép tinh hay
man tinh, chin thuong hay do phiu thuét
anh hudng dén lao déng bay va an toan
bay.
b) Kiém tra tai mi hong todn dién dugc

5. He Tai Mii Hong
5.1. Hé Tai Miii Hong — Piéu kién chung
a) Khong cé bat ky mét bat thudng nao
vé chirc ning tai, mfii, xoang va hong (bao
gdm khoang miéng, rang, thanh quan)
ho#c bat k¥ mdt bénh Iy ndo bam sinh hay
méc phai, cdp tinh hay man tinh, chén
thuong hay do phfu thuét anh hudng dén
viéc chi huy didu hanh bay.
b) Kiém tra tai miii hong toan dién dugc
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TIEU CHUAN SUC KHOE NHOM 1

TIEU CHUAN SUC KHOE NHOM 2

TIEU CHUAN SUC KHOE NHOM 3

tién hanh trong 1in kham sic khoé dau
tién sau d6 tién hanh 2 ndm mét lan dbi
vO1 nguoi lal dudt 40 tudi va 1 nam mét
14n ddi véi ngudi 141 40 tudi trd 1én.

tién hanh trong lan kham suc khoé diu
tién sau d6 tién hanh 2 ndm mét lan.

tién hanh trong lan kham stc khoé dau
tién sau do tién hanh 05 nadm mot.

5.2. Tai miii hong — Yéu céu vé chitc ning

a) Phai nghe dugce 101 nd1 thuong cach xa
5 mét va noi tham 0,5 mét.

b) Phai kiém tra thinh lyc don 4m trong
14n kham stc khoé dau tién, 2 nim mét
1in @61 v&i ngudi 141 tau bay dudi 40 tudi
va 1 ndm mdt lan dbi véi nguoi 141 tau bay
40 tudi tro 1én.

¢) Trong lan kham stic khoé ddu tién,
mbi tai phai nghe duoc 4m thanh ¢é cudng
dd 20 dB & cac tan sb 500, 1000, 2000 Hz
va 35 dB & tAn s6 3000Hz. Néu thinh Iuc
bi giam 05 dB v@i gi6i han trén, hoéc

- glam & hai tan sb thi nghlem thi phai
duge kidm tra thinh luc don &m it nhét
mdi nam mét 1an.

d) Trong nhiing Jan kham stic khoe sau,
moOi tai phai nghe duge 4m thanh cé cuong
ds 35 dB & céc tan sb 500, 1000, 2000 Hz
v 50 dB & tan s 3000 Hz. Néu thinh luc
bi giam 05 dB voi gidl han trén, hodc
giam & hai tdn s& thtr nghidm thi phai
duoc kiém tra thinh lwc don &m it nhét
mbi ndm mot lan.

d) Voinhi théng,.

5.2. Tai mli hong — Yéu céu vé chiic ning

a) Phai nghe dugc 101 ndi thuong cach xa
5 mét va ndi thdm 0,5 mét.

b) Phai kiém tra thinh lvc don 4m trong
14n khim stc khoé ddu tién sau d6 tién
hanh 2 ndm mot 14n.

¢) Trong l4n khém sirc khoé ddu tién,
mdi tai phai nghe dirgc 4m thanh c6 cudng
d6 20 dB & céc tin s6 500, 1000, 2000 Hz
va 35 dB & tin s6 3000Hz. Néu thinh luc
bi gidm 05 dB véi giéi han trén, hodc
giam ¢ hal tin s& thu nghlem thi phai
duge kiém tra thinh luc don am it nhit
mbi nim mot lan.

d) Trong nhimg lan kham stc khoé sau,
mdi tai phai nghe duge 4m thanh cé cudng
d6 35 dB & céc tan s& 500, 1000, 2000 Hz
va 50 dB & tAn s6 3000 Hz. Néu thinh luc
bi giam 05 dB v6i gidi han trén, hoac
giam & hai tin s6 thir nghiém thi phai
dugc kiém tra thinh luc don am it nhét
mdi nam mot 1an.

d) Vo1 nhi théng.

¢) Chtrc ning tién dinh — tidu ndo tét,

5.2. Tal miii hong — Yéu ciu vé chirc ning

a) Phai nghe dugc 101 néi thudong cach xa
02 mét, k& ca tir phia sau lung.

b) Phai kiém tra thinh luc don a4m trong
lin khim stc khoé dau tién, sau d6 tién
hanh 05 nam mot 14n.

¢) Trong lin khém sirc khoé, mdi tai phai
nghe dugc 4m thanh c6 cuong dd 20 dB &
cac thn s 500, 1000, 2000 Hz va 35 dB &
tAn s& 3000Hz. Néu thinh luc bi gidm 05
dB voi giél han trén, hodc giam & hai tan
sb thir nghiém thi phai dugc kiém tra thinh
luc don am it nhit m&i ndim mot lan.

d) Trong nhimg 14n kham strc khoé sau,
moi tal pha1 nghe dugc am thanh c6 cuong
d6 35 dB ¢ cac tan sé 500, 1000, 2000 Hz
va 50 dB & tan s 3000 Hz. Néu thinh luc
bi giam 05 dB vol giéi han trén, hodc
giam & hai tdn sb thir nghiém thi phai
duge kidm tra thinh luc don &m it nhét
mdi nim mét lan.

d) Voinhi théng.
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e) Chirc nang tién dinh — tiéu ndo tdt.

5.3. Tai miii hong — N&u mac mdt trong cic
bénh Iy sau thi khong di diéu kién

a) Viém amidan man tinh hay tii phat co

bién chimg, khéng ¢é kha ning phiu thuét.

b) Thung hodic mét chtrc ning mang nhi.

¢) Viém cip va man tinh tai giita, tai trong

cO anh hudng té1 chirc néng.

d) Vi€m tai gilta, viém tai xwong chiim,

&) Réi loan chirc ning tién dinh.

e) Bénh thanh quan anh huong dén chuc

ning phéat 4m va hé hép.
g) M4t chire ning céc - xoang.

h) Di dang hodc nhiém tring cép va man

tinh khoang miéng, phén trén éng tiéu hoa.

1) R&i loan tiéng ndi va glong nol.

k) Céc bénh & ring, khuyét rang, ham mit:
+ Rang sdu men, nga > 06 céi
dang dau hodc chira han.

+ M4t rang, mét sitc nhai > 19%.
+ Viém quanh rang > 11 ring,
tai loi sdu do 03 tro lén.

+ Viém tay ring > 03 rang.

+ Viém loi trén 1/2 sb ring.

+ Xuong ham giy d3 lién, khop
cin di 16ch ¢6 anh hudng t6i stc
nhai. .

+ Viém xuong ham.

5.3. Tai mfii hong — Néu m#c mét trong cic
bénh ly sau thi khéng du diéu kién

a} Viém amidan man tinh hay tai phat ¢o

bién chimg, khéng c¢6 khé nang phiu thuat.

b) Thiing ho#c mét chitc ning mang nhi.

c) Viém cép va man tinh tai giita, tai trong

cd dnh huéng t4i chirc nang.

d) Viém tai gilta, viém tai xuong chiim.

d) Rbi loan chirc nang tién dinh.

¢) Bénh thanh quan anh huéng dén chiwc

ning phat 4m va ho hip,
g) Mét chirc ning céc - xoang,

h) Di dang hoac nhlem trung cdp va man

tinh khoang miéng, phin trén 6ng tiéu héa.

i) R4i loan tiéng noi va giong néi.

k) Cac bénh & ring, khuyét ring, ham mit:
+ Ring siu men, ngd > 06 cai
dang dau hodc chua han.

"+ MAt ring, mét sitc nhai > 19%.
+ Viém quanh rdng > 11 ring,
ti1 loi sdu o 03 tré 1én.

+ Viém tuy rang > 03 rang.

+ Viém loi trén 1/2 86 rang.

+ Xwong ham giy d3 lién, khép
cin di 1&ch c6 anh hudng téi strc
nhai.

+ Viém xuong ham.

5.3. Tai miii hong — Néu mic mot trong cic
bénh ly sau thi khong du didu kién

a) Viém amidan man tinh hay tai phat cé

bién chimg, khéng ¢6 kha ning phiu thuét.

b) Thing hodc mét chitc ning mang nhi.

¢) Viém cdp va man tinh tai giita, tai trong

c6 anh hudng téi chirc néng.

d) Viém tai giffa, viém tai xuong chiim,

d) Réi loan chirc ning tién dinh.

¢) Bénh thanh quan anh huéng dén chitc

ning phét 4m va ho hép.
g) M4t chirc ning céc - xoang.

h) Di dang hodc nhidm tring cép va man

tinh khoang miéng, phin trén dng tiéu hoa.

i) R4i loan tleng noi va giong not.

k) Céc bénh & ring, khuyét ring, ham mat:
+ Réang sdu men, nga > 06 cai
dang dau hodc chua han,

+ Mt ring, mét strc nhai > 19%.
+ Viém quanh rang > 11 réng,
tii 1ol sau d6 03 trd 1én.

+ Viém tuy rdng > 03 rang.

+ Viém loi trén 1/2 s6 ring.

+ Xuong ham gy di lién, khép
can di 1&ch ¢6 anh hudng t6i stc
nhai.

+ Viém xuong ham.
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6. Thi giac
6.1. Thi giac - Dleu kién chung

a) Khéng ¢o bét ky bt binh thwdng nao
vé chlic nang thi gidc va cac td chic lién
quan dén mét. Khong c6 qua trinh bénh ly
cép tinh hay man tinh, cdc di chimg do
chan thuong hay phiu thuft anh hudng dén
lao dong bay va an toan bay.

b) Kiém tra thi gidc toan dién phai dugc
tién hanh 2 nim mot Jan dbi véi nguorl lai
tau bay dudi 40 tubi va 1 nam mot lan dbi
vai nguoi lai tau bay 40 tubi tré 1én.

6. Thi giac
6.1. Thi gidc - Piéu kién chung

a) Khong duge co bét k¥ bat binh thuong
nao vé chirc ning thi gidc va céc td chire
1ién quan den mét. Khéng c6 quéa trinh
bénh ly nao, cap tinh hay man tinh, cac di
chimg do chan thuong hay phau thuét anh
hudng dén lao d6ng bay va an toan bay.

b) Kiém tra thi gisc todn dién phal dugc
tién hanh 02 nam mot 14n dbi véi nguol lai
tau bay dudi 40 tubi va 01 nidm mét lan
dbi v6i nguoi 14i tau bay tir 40 tubi tror 1én.

6. Thi giac
6.1. Thi giac - Piéu kién chung
a) Khéng duoc co bat ky b4t binh thuong
nao vé chiic ning thi giac va céc t6 chic
litn quan dén mit. Khéng c6 qua trinh
bénh 1y nao bam sinh hay méc phai, cap
tinh hay man tinh, cac di chimg do chén
thuong hay phau thuit anh huéng dén viée
chi huy diéu hanh bay.
b) Kiém tra thi giae toan dién phai duoc
tién hanh 05 nim mat lan.

6.2. Thi gidc — Y&u cau vé chirc ning

a) Thi Iuc nhin xa: Nguoi 14i tau bay ¢6
thi lyc giam, trong lic lam vigc phai deo
kinh, vAn du tiéu chudn véi didu kién 12
ludn ludn ¢6 kinh d& deo va phai ¢6 kinh
dy trlr trong qua trinh 141 tau bay. Dé duogc
cAp Gidy chimg nhin sic khoe nguoi lai
tau bay phai cé thi luc mdi mét trén 6/10
(khong deo kinh) va 10/10 (co deo kinh).
Hodc mdt méit 7/10 mit kia 5/10 (khéng
deo kinh). Hodc khi nhin ca hal mat
(khdng deo kinh) thi luc khong thip hon
6/10.

b) T4t khilc xa: Lin kham stc khoé dau
tién, tat khnic xa khdéng duge vuot qua +

6.2. Thi gidc — Yéu céu vé cac chirc nang

a) Thi hrc nhin xa: Tiép vién Hing
khéng co thi luc giam, trong luc lam vige
phai deo kinh, van du tiu chudn véi diéu
kién 13 luén ludn c6 kinh dé deo va phai
¢6 kinh du trit trong qué trinh 1dam nhiém
vu. D& duoc cép gify chimg nhin stc
khde tiép vién Hang khéng phai c6 th) lyc
mdi mét 6/10 (khdng deo kinh) va 10/10
(c6 deo kinh). Hodc mét mét 7/10 mit kia
5/10 (khdng deo kinh). Hodc khi nhin ca
hai mat (khong deo kinh) khong thip hon
6/10..

b) Téat khic xa: Lin kham strc khoé dau

6.2. Thi gidc — Yeu cau vé cdc chiic ning

a) Thi luc nhin xa: Kiém soat vién khong
luu ¢6 thi lyc giam, trong lac lam viée
phai deo kinh, van du tiéu chuan v6i diéu
kién 1a ludn ludn ¢ kinh dé deo va phai
c6 kinh du tr trong qua trinh Iam nhiém
vu. Pé duge cdp gidy chimg nhén stc
khoe, K1em sodt vién khong luu phai cé
thi Iwc mbi mét trén 6/10 (khéng deo kinh)
va 10/10 (cé deo kinh). Hodc mot mét
7/10 mit kia 5710 (khéng deo kinh). Hodic
khi nhin cd hai mat (khéng deo kinh)
khéng thap hon 6/10.

b) Tat khuc xa: Lin kham stc khoé dau
tién, tit khic xa khéng dugc vuet qua £

tién, tat khac xa khéng dugc vuot qua + 0
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03 dp. Trong nhimg lan kham stc khoé
sau khong dugc vuot qua +03/-05 dp.
Higu s6 tat khic xa hai mat khéng vuot
qué 02 dp. Loan thi khéng vuot qua 02 dp.
¢) Thi trudng: Binh thudng.

d) Thi giac chiéu sdu: Binh thudng.

d) Thoi gian thich tmg tdi: Binh thuéng.
e) Séc gi4e: Binh thudng

5 dp. Trong nhimg lan kham strc khoé sau
khéng duoc vuot qua +05/-08 dp. Hiéu sb
151 khiic xa hai mét khéng virot qua 03 dp.
Loan thi khéng vuot qué 03 dp.

¢) Thi treong: Binh thuong.

d) Sic gide: Binh thuong

03 dp. Trong nhimg lin kham stc khoé
sau khong duwgc vuot qua +03/-05 dp.
Hiéu sb tat khic xa hai mét khong vuot
qua 02 dp. Loan thi khéng vugt qua 02 dp.
¢) Thi truong: Binh thudng.
d) Thoi gian thich tmg téi: Binh thudmg.
d) Séc giac: Binh thudng

6.3. Thi gidc — Néu méic mét trong céc r6i
loan bénh 1y sau thi khéng da didu kién
: a) Céc bénh man tinh & mi mit, két mac,
tuyén 1é anh hudng t6i chic ning thi gidc.
b) Céc bénh & nhin céu anh hudng téi
chirc ndng thi giac.
¢) Viém hodc thoai héa thén kinh thi
giac.
d) U, chén thuong, bong mét anh huéng
dén chirc ning ctia mat.
@) Glocom céc thé (trir Glocom thé mi).
e) R&i loan chirc ning nhin hai mat (lac).

6.3. Thi gidc — Néu mac mdt trong cac roi
loan bénh Iy sau thi khéng du diéu kién
a) Cac bénh man tinh & mi mét, két mac,
tuyén 1& anh hudng t6i chirc ning thi gisc.
b) Céc bénh & nhin cau anh hudéng t6i
chuc néng thi gidc.
¢) Viém hodc thoal héa than kinh thi
giac.
d) U, chén thuong, bong mit anh hudng
dén chirc ning clia mit.
d) Glocom céc thé (trir Glocom thé mi).
e) R&i loan chirc ning nhin hai mét (l4c).

6.3. Thi gidc — Néu mic mét trong cac rdi
loan bénh 1y sau thi khéng du didu kién
a) Cac bénh man tinh & mi mét, két mac,
tuyén 1é anh hudng t61 chite néng thi giac.
b) Céc bénh & nhin cdu anh hudng téi
chue néng thi gidc.
¢) Viém hodc thoai hoa thén kmh thi
. glac.
d) U, chén thwong, béng mét anh hucmg
dén chirc ning clia mit.
&) Glocom cac thé (trir Glocom thé mi).
¢) Réi loan chitc ning nhin hai mit (lac).

7. Hé Tiéu hoa

7.1. Hé tiéu héa — Diéu kién chung
a) Khéng co bat ky mét bat thudng nao
vEé céu truc hay chiic nang da day, rudt
cling nhu cdc co quan phu cén khac cua

7. He Tiéu héa
7.1. HE ti€u hoa — Piéu kién chung
a) Khéng c6 bt ky mét bt thudng ndo
vé cdu tric hay chitc ning da day, rudt
cling nhu cic co quan phu cén khic cua

7. Hé Tidu hoa

| 7.1. Hé tidu hoa — Diéu kién chung

a) Khong co bét ky mét bét thudmg ndo
vé cdu truc hay chic ning da day, rudt
cling nhu cdc co quan phu cén khac cta

9



TIEU CHUAN SUC KHOE NHOM 1

TIEU CHUAN SUC KHOE NHOM 2

TIEU CHUAN SUC KHOE NHOM 3

bng tiéu hoa anh hudmg dén lao dong bay

va an toan bay.

ong tiéu hdéa anh hudng dén lac dong bay
va an toan bay.

én‘g tiéu hoa anh huong dén vide chi huy
dieu hanh bay.

7.2. Hé Tiéu héa — Néu mic mot trong cac
bénh 1y sau thi khong du didu kién

a) Bénh ¢ thuc quén, tdm vi.

b) Thoéat vi cac dang.

c) Di tét bdm sinh, hdu qua cua phau
thudt 6 bung lam hep, chen ép, thay d6i
cu tric cla dng tiéu hoa hoic lam suy
giam chirc néng tiéu hoa.

d) Bénh & truc trdng, hdu mon: Polype
trire trang, sa truc trang, 1o hdu moén, nuat
k& hau mén, trf dd II — 11, &1 ndi da that
hay tai phat.

d) Viém tuy, viém gan cip ho#ic man tinh

hay tai phat c6 anh huéng dén chitc ning

tiéu hoa.

e) R&i loan tiéu hoa man tinh didu tri
khong khoi.

g) Viém loét da day, t& trang ¢O anh

hudng dén chirc ning tidu hoéa.

h) Soi, viém til mat di diéu tri khong
khdi, hay tai phat.

7.2. Hé Tiéu héa — Néu mac mot trong cac
bénh 1y sau thi khéng da diéu kién

a) Bénh & thuc quan, tAm vi.

b) Thoat vi cac dang.

c) Di tat bdm sinh, hiu qua cuia phau
thuat 6 bung lam hep, chén ép, thay dbi
cAu tric clia dng tiéu hoa hodc lam suy
giam chuc nang tiéu hoa.

d) Bénh ¢ truc trang, hdu moén: Polype
truc trang, sa tryc trang, O hau mon, nut
k& hiu mén, tr1 d6 II — III, &l ndi da that
hay téi phat.

d) Viém tuy, viém gan cép hodc man tinh
hay tai phat cé anh hudng dén chirc ning
tiéu hoa.

¢) Réi loan tiéu hoéa man tinh didu
khong khoi.

g) Viém loét da day, t& trang c6 anh
hudng dén chirc ning tiéu hoa.

h) Soi, viém til mat da didu tri khéng
khoi, hay tai phat.

7.2. Hé Tiéu hda — Néu mic mét trong cic
bénh 1y sau thi khong da diéu kién

2) Bénh & thuc quan, tdm vi.

b) Thoat vi cac dang.

c) D1 tat bdm sinh, hiu qua cula phau
thuat 6 bung larn hep, chén ép, thay d6i
cu tric cta bng tiéu hoa hodc lam suy
giam chirc ndng tiéu hoa.

d) Bénh & tryc trang, hiu mon: Polype
truc trang, sa tryc trang, ro hdu moén, nut
k& hau mén, tri d6 II — I, frf nd1 d& that
hay tai phat.

d) Viém tuy, viém gan cép hodc man tinh

hay tai phat ¢6 anh huong dén chire ning

tigu hoa.

¢) Réi loan tidu héa man tinh dleu tri
khong khoi.

g). Viém loc¢t da day, ta trang c¢ anh

hudng dén chirc ning tiéu hoa.

h) So6i, viém tii mat da didu tri khong

khoi, hay ta] phat.

8. Chuyén héa — Dinh dudng — Noi tiét
8.1. Chuyén héa dinh dudng ndi tiét —
Piéu kién chung
a) Khéng c6 bat ky mét r01 loan céu tric
hay chuc ning veé chuyén hoéa, dinh
dudng, ndi tiét c6 anh hudng dén lao

8. Chuyen héa — Dinh dudng — N§i tiet
8.1. Chuyén héa dinh dudng néi tiét — Didu
kién chung
a) Khong c6 bét ky mét r6i loan ciu tric
hay chtic ning V& chuyén héa, dinh
dudng, ndi tiét ¢ anh hudng dn lao déng

8. Chuyén héa — Dinh duéng — Noi tiét
8.1. Chuyén héa dinh dudng néi tiét —
Biéu kién chung
a) Khong co bat ky mot rdi loan cdu trac

hay chic ning vé chuyén héa, dinh
dudng, noi tiét cé anh hudng dén viéc chi
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dong bay va an toan bay.

bay va an toan bay.

huy diéu hanh bay.

b) Xét nghiém sinh hoa méu: Binh b) Xét nghiém sinh héa méu: Binh b) Xét nghiém sinh héa mau: Binh
thuong. thuong. thuong.
8.2. Chuyen hoéa, dinh dudng, ndi tiét — Néu | 8. 2, Chuyen héa, dinh dudng, ndi tiét — Néu | 8. 2, Chuyén héa, dinh dudng, ndi tiét — Néu

méc mot trong cac réi loan bénh 1y sau thi
khong da diéu kién
a) Dai thao dudng type I phai dung Insulin.
b) Pai thdo dudng type II co bién chimg.
¢) D4i thdo nhat.
d) Basedow.
d) Addison.
e) Cac bénh di img néng.
g) Béo ph1 do ndi tiet
h) Bénh Gt ¢o anh hudéng dén chirc ning.
i) Cac bénh vé hé théng bach huyét.
k) Chi s6 BMI nho6 hon 18 v4 16n hon 30

mac mot trong cac 161 loan bénh 1y sau thi
khéng du didu kién
a) bai thao dudng type I phai dung Insulin.
b)-Déi théo dudng type II ¢6 bién chimg,
¢) Pai thao nhat.
d) Basedow.
d) Addison.
¢) Cic bénh di ing néng.
g) Béo phi do ndi tiét.
h) Bénh Gut cé anh hudng dén chitc ning.
1) Cac bénh vé hé théng bach huyét.
k) Chi s6 BMI nhé hon 18 va 16n hon 30

mic mot trong cac réi loan bénh 1y sau thi
khéng du diéu kién

a) Dai thao duong type I phai dung Insulin,

b) Pai thao dudng type 1 o bién chimg.
-¢) Dai thao nhat.

d) Basedow.

.d) Addison.

e) Cac bénh di ung ning.

g) Béo phi do néi tiét.

h) Bénh Gut c6 anh huéng dén chirc néng.
1) Céac bénh vé hé théng bach huyét,

k) Chi sé BMI nho hon 18 va 1én hon 30

9. He Tlet niéu - Sinh duc
9.1. Hé tiét niéu sinh duc — Didu kién chung
a) Khong co bét ky mét bt thudng nao
v€ cau tric hay chirc ndng & he tiét niéu va
sinh duc ¢ dnh hudng dén lao ddng bay
va an toan bay.
b) Céc xét nghiém nudc tiéu trong gidi
han binh thuong.

9. Hé Tlet niéu - Sinh duc
9.1. Heé tiét niéu sinh duc — Bleu kién chung
a) Khong c6 bt ky mét bt thudng nao
vé cdu tric hay chire ndng & hé tiét niu va
sinh duc cé anh hudng dén lao dong bay
va an toan bay.
b) Cac xét nghiém nude tiéu trong gici
han binh thudng.

9. He Tlet niéu - Sinh duc
9.1. Hé tiét niéu sinh duc — Diéu kién chung:
a) Khong c6 bat ky mot bat thuong nao
v& cau tric hay chuc nang & hé tiét nidu va
- sinh duc cé anh hudng dén vidc chi huy
didu hanh bay.
b) Cac xét nghiém nudc tiéu trong gi6i
han binh thuong.

9.2, Hé tiét niéu sinh duc — Néu méic mét
trong cac bénh ly sau thi khdng du didu kién
a) Séi duong ti&t niéu chua mé/da md b
anh huong dén chic ning.
b) C4c bénh nhiém tring dudng tiét niéu

9.2. Hé tiét niéu sinh duc — Néu méic mot
trong cac bénh 1y sau thi khong du didu kién
a) Soi dudng tidt niéu chua md/da md cb
anh huéng dén chic ning.
b) Céac bénh nhiém trang dudng tiét niéu

9.2. Hé tiét niéu sinh duc — Néu mic mdot
trong céc bgnh 1y sau thi khéng du didu kién
a) So1 dudng tiét niéu chwa md/d3 md cb
anh huéng dén chic ning.
b) Céc bénh nhidm tring dudng tiét niéu
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sinh duc cép va man tinh ¢6 anh hudng dén
chirc néng.

c) Cac phiu thuat 16n ~duong tiét nidu
sinh duc lam thay d01 cu tric hay chtic
nang, chén €p gy thc.

d) Tinh hoan lac chd, tran dich mang tinh
hoan, d&n tinh mach thimg tinh.

d) Lao tiét ni¢u sinh duc.

e) Sa thén, cit thén c6 anh hudng dén
chirc néng sinh ly.

sinh duc cép va man tinh c6 anh huéng dén

chirc néng.

¢) Céc phéu thujt 1on duong tiét niéu sinh

duc lam thay dbi chu tric hay chirc ning,

chén ép gly téc.

d) Tinh hoan lac chd, trén dich mang tinh

hoan, dan tinh mach thimg tinh.

d) Lao tiét nigu sinh duc.

e) Sa thén, cit thin ¢4 anh hudong dén chirc
ning sinh ly.

sinh duc cép va man tinh ¢ anh hudng dén

chirc ning.

¢) Cac phau thuft l6n dudng tiét nidu sinh

duc lam thay ddi cdu tric hay chirc ning,

chen ép gy tic.

d) Tinh hodn lac cho, tran dich mang tinh

hoan, dan tinh mach thimg tinh.

d) Lao tiét niéu sinh dyc.

¢) Sa thén, ¢t thdn c6 énh huodng dén
chirc nang sinh ly.

10. Cac bénh truyen nhiém
10.1. Bénh truyen nhiém - Diéu kién chung
a) Khodng mac bét k¥ bénh truyeén nhiém
nao c6 thé anh hudmg dén lao dong bay va
an toan bay.
b) Khong bi cac bénh liy truyén qua
dudng tinh duc.

10. Cac bénh truyen nhiém
10.1. Bénh truyen nhiém - Didu kién chung
a) Khéng méc bét k¥ bénh truyén nhiém
nao cé thé anh hudng dén lao dong bay va
an toan bay.
b) Khéng bi cdc bénh lay truyén qua
dudmg tinh duec.

10. Cac bénh truyen nhiém
10.1. Bénh truyen nhlem Diéu kién chung
a) Khéng cd tién st hoic bat ky bénh
truyén nhiém nao co thé anh huong dén
viéc chi huy diéu hanh bay.
b) Khong bi cac bénh lay truyén qua
dudng tinh duc.

10.2. Bénh truyén nhiém - Néu mic mot
trong cac bénh ly sau thi khdng du diéu kién
a) HIV duong tinh.
b) Tén thuong hé thong mién dich.
¢) Viém gan truyén nhiém céc thé ¢6 rbi
loan chirc nang gan.
d) Céac bénh ki sinh trung.

10.2. Bénh truyén nhiém — Néu mic mét
trong c4c bénh ly sau thi khéng du didu kién
a) HIV dwong tinh (frr truong hop tiép
vién hang khong).
b) Tén thuong hé thong mién dich.
¢) Viém gan truyén nhiém céc thé c6 réi
loan chite nang gan.

d) Céc bénh ky sinh tring.

10.2. Bénh truyén nhiém — Néu mic mot
trong cac bénh 1y sau thi khéng do diéu kién
a) Tén thuong hé thong mién dich.:
b) Viém gan truy&n nhiém cic thé 6 rbi
loan chirc néng gan.
¢) Céc bénh ky sinh tring

11. San phu khoa
11.1. San phu khoa — Pidu kién chung
a) Khong co bt k¥ mdt bt thuomg nao
vé cdu tric hay chirc ning cua co quan

11. San phu khoa
11.1. San phu khoa — Piéu kién chung
a} Khong co bit ky mot bat thudmg nao
vé cdu trac hay chuc ning cua co quan

11. San phu khoa
11.1. San phu khoa — Piéu kién chung
a) Khong cé bat ky mébt bat thudng nao
vé cdu tric hay chirc ning san phu khoa
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sinh duc anh hudng dén lao déng bay va
an toan bay.

b) Khi da chin doan xac dinh mang thai,
ngudl lai tau bay sé duoc tam thoi danh
gid 1a khéng du tidu chudn stc khoe dé
thue hién nhiém vu. )

¢) Sau khi sinh con 05 théng ¢6 thé xem
xét cho bay néu cic chitc ning cia co thé
phuc héi binh thuéng.

sinh duc anh hudng dén lao déng bay va
an toan bay.

b) Khi da chén dodn x4c dinh mang thai,
tiép vién hang khéng s& dugc tam thdi
danh gis 1a khong dua tiéu chuén sitc khoe
dé thyc hién nhiém vu.

¢) Sau khi sinh con 5 théng c6 thé xem
xét cho bay néu céc chirc ning cla co thé
phuc hbi binh thudng.

anh hudng dén viéc chi huy diéu hanh
bay.

b) Phu nit sau khi sinh con 4 thang c6 thé
xem xét dé tiép tuc thuc hién nhiém wu
néu cic chitc nang cia co thé phuc hdi
binh thudng.

11.2. San phy khoa — Néu miéc mét trong cac
rdi loan bénh Iy hoédc bénh ly sau thi khéng
dn didu klen
a) R&i loan kinh nguyét, diéu tri khong két
qua.
b) Ro bang quang am dao, ro dm dao truc
trang, rach ting sinh mén d6 3 hodc rdch
phirc tap, 161 loan co vong.
¢) - Hau qua sau phau thuét lam thay dbi
vi tri giai phiu gay rbi loan chirc ning sinh
duc.
d) Cac bénh cap va man tinh hay tai phat
cua tur cung, ong dén trimg, buong trimg va
cac tb chitc khac trong viing hé chiu.

11.2. San phu khoa — Néu mac mot trong cac
r6i loan bénh Iy hodc bénh Iy sau thi khéng
dn didu kién

a)R41 loan kinh nguyét, diéu trj khong két
qua.

b) RO bang quang am dao, rd am dao
trirc trang, rach téng sinh mon d6 3 hoic
rach phite tap, réi loan co vong.

¢) Hau qué sau phiu thuit 1am thay déi vi
tri giai phAu giy rdi loan chirc ning sinh
duc.

d) Céc bénh cap va man tinh hay tal phat

cua tr cung, ong dn trimg, buong tring

va céc td chirc khéc trong ving hd chau.

11.2. San phu khoa — Néu méc mét trong
cic 16i loan bénh 1y hodic bénh Iy sau thi
khéng du diéu kién

a) Réi loan kinh nguyét, didu tri khéng
két qua.

b) RO bang quang &m dao, ro am dao
truc tring, rdch ting sinh mdn d6 3 hoic
rach phic tap, roi loan co vong,

¢} Hiu qué sau phiu thuit 1am thay dbi
vi tri giai phau géy rdi loan chirc ning
sinh duc.

d) Cac bénh cap vé man tinh hay tai phat
cua tir cung, ong dan trimg, buong trimg
va céc tb chirc khéc trong ving hd chau
didu tri khéng hidu qua anh hudng dén
chic néng.

12. HE co, xwong, khép
12.1. Hé co, Xuong, Kkhop - Diéu kién chung
a) Khong co tién st hodc bt ky mot
bénh ly ndo vé hé co, xuong, khép va gin

12. Hé co, xwong, khop
12.1. Hé co, xuong, khép - Biéu kién chung
a) Khong cd tién sir hodc bt ky mot
bénh Iy ndo vé hé co, xuong, khép va gin

12. HE co, xwong, khép
12.1. Hé co, xuong, Khdp - Diéu kién chung
a) Khong co tién st hodc bét ky mét
bénh 1y ndo vé hé co, xuong, khdp va gln
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c6 thé anh huéng dén viée diéu khién tau
bay.
b) Céc khdp cur ddng binh thuong.

c6 thé anh hudng dén lao ddng bay va an
toan bay.
b) Céc khop cir déng binh thudng.

bam sinh hay I;rléc phai co thé can tré dén
viéc chi huy diéu hanh bay.
b) Céc khép cu dong binh thuong.

12.2. Hé co, xuong, khop — Néu mic mét
trong cac bénh ly sau thi khéng du didu kién
a) Di dang hay hdu qua cua phau thudt &
hé co, xuong, khép gly anh huodng tdi
chirc ndng.
b) Khuyét, thidu, dinh ngén tay, ngén
chén.
c¢) Ditatcdt song va khung chau.
d) Cic bénh vé co, xuong, khép énh
hudng dén chirc ning vin ddng.

12.2. Hé co, xuong, khép — Néu méc mét
trong cic bénh 1y sau thi khong du diéu kién
a) Di dang hay héu qua cua phau thuit &
hé co, xuong, khép giy anh hudng toi
chtrc nang.
b) Khuyét, thiéu, dinh ngén tay, ngon
chan.
c) Di tét cot song va khung chau,
d) Cac bénh v€ co, xuong, khép anh
huéng dén chirc ning vén dong.

12.2. Hé co, xuong, khop — Néu mic mdt
trong c4c bénh ly sau thi khéng du diéu kién
a) Di dang hay hiu qua cua phiu thuit &
hé xuong, sun, gin co khép.
b) Khuyét, thiéu, dinh ngén tay, ngon
chén ¢6 &nh hudng d&n chizc ning.
c) Di tat ¢4t song va khung chau.
d) Cic bénh vé co, xuong, khép anh
hudng dén chirc ning van dong

13. Da va cac bénh ngoai da

13.1. Da va céc bénh, tat da 1iéu ndi chung

a) Khong c6 cic bénh, tit da liéu anh hudng
dén lao dong bay va an toan bay.

b) Khi bi mac bt ky bénh da lidu nao, nguol
141 phai thdng bdo vol nhan vién y té dé
kham va diéu tri kip thoi. :

¢) Méc bét ky bénh da 1ay nhiém nao phai
duge didu tri khoi (bénh nhiém khuén, virus,
nam...).

13.2. N&u méc mét trong cdc bénh da lidu
sau thi khéng du diéu kién:

a) Bénh viém da co dia.

b) Céac bénh da di tmg, tu mién nhu; bénh da
bong nudc, lupus ban do, xo cimg bi, viém
bi co, bénh vay nén, may day man...

13. Da va cac bénh ngoai da

13.1. Da va céc bénh, tat da lidu néi chung
a) Khéng co cac bénh, tit da lidu anh hudng
dén lao dong bay, an toan bay va thim m¥.

b) Khi bi mic bét ky bénh da lidu nao, tiép
vién hang khong phai théng bao v6i nhén
viény t& & kham va didu tri kip thoi.

¢) Mic bit k¥ bénh da lay nhiém nao phai
duge didu tri khoi (bénh nhidm khuén, virus,
nim...). :

13.2. Néu méac mét trong cac bénh da liéu
sau thi khéng du didu kién:

a) Bénh viém da co dia chua dzeu tri khoi.

b) Céc bénh da di tmg, tw mién nhur: bénh da
bong nudc, lupus ban dé, xo cimg bi, viém
bi co, bénh vay nén, may day man...

13. Da va cac bénh ngoai da

13.1. Da v c4c bénh, tit da liéu néi chung
a) Khong cd cac bénh, tit da lidu anh hudng
dén viée chi huy diéu hanh bay.

b) Khi bi mic bét ki bénh da liéu nao, kiém
soat vién khong lyu phal théng bao vo1 nhin
vieny té d@é kham va didu tri kip thoi.

¢) Méc bt ky bénh da 14y nhiém, chp tinh
phai duge dleu tr1 khoi.

13.2. Néu méc mgt trong cac bénh da liéu
sau thi khong di diéu kién:

a) Bénh viém da co dia chp tinh.

b) Cac bénh da di ung, tu mién nhu: bénh da
bong nudec, lupus ban dd, xo cing bi, viém
bi co, bénh vay nén, may day man.

c¢) Céc bénh da ac tinh: ung thu té bao gai, té
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¢) Cac bénh da ac tinh: ung thu té bao gai, té
bao day, hdc td, u lympho...
d) Méc céc bénh hoa liéu chua diéu tri khoi.

¢) Cac bénh da 4c tinh: ung thu t& bao gai, té
bao day, hic t8, u lympho...chua didu tri
khoi.

d) Méc cac bénh hoa liu chua diéu tri khoi.

bao day, u hic t8, u lympho... chua didu tri
khéi. ) .
d) Mac cic bénh hoea liéu chua diéu tri khai.

14. Khéi n
a) U lanh tinh: U c4c loal d3 hodc chua
phiu thudt cé anh hwong dén chic nang
ctia co thé néi chung va cla timg co quan
trong co thé néi riéng.
b) U 4c tinh: Cac khéi u 4c tinh anh
hudng dén chitc ning va théi gian séng.

14. Khdi u
a) U lanh tinh: U cac loai dd hodc chua
phéu thuat cé anh hudng dén chirc ning
cia co thé néi chung va clia timg co quan
" trong co thé néi riéng.
b)U 4c tinh: Céc khdi u-4c tinh anh
huéng dén chiic ning va thoi gian sbng.

14. Khoi u
a) U lanh tinh: U cac loai da hodc chua
phiu thudt c6 anh huéng d&n chirc ning
ctia co thé néi chung v cia timg co quan
trong co thé néi riéng.
b) U 4c tinh: Cac khéi u 4c tinh anh
huéng dén chitc ning va thoi gian sbng.

KT.BQ TRUONG
BQ GIAO THONG VAN TAI
THU TRUONG

Pham Quy Tiéu

KT. BQ TRUONG
BO Y TE
THU TRUONG

guyén Thi Xuyén
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